RFL Bérnu un jaunieSu interesu izglitibas iestades “DINAMO LAT”

ledO Programma “DzZudo”

S

“Rigas Francu licejs”
2025./2026.mac.g.

Programmas “Dzudo” organizators Biedriba "Sporta klubs "Dinamo LAT", APNEMAS:

Vadit nodarbibas saskana ar interesu izglitibas programmu ,,DZzudo”.

Informet Sportista Likumisko parstavi par izmainam Sportista veselibas stavoklr.

Izsaukt medicinisko palidzibu nepiecieSamibas gadijuma.

Novadit 8 nodarbibas ménesi, iznemot valsti noteiktas brivdienas. (Ja ménesi péc kalendara sanak
vairak par 8 nodarbibam, tas var nenotikt, treneris var tas izmantos macibam, kursiem, seminariem
u.c).

Gadijuma ja péc kalendara novaditas mazak par 8 nodarbibam, atlauts iztriksto$as nodarbibas
atstradat kluba tuvakaja filialé.

Organizators neuznemas atbildibu par Valsti noteiktajiem ierobeZzojumiem, kuru dé] var nakties
apstadinat nodarbibas.

Skolénu brivlaika Rigas Francu liceja dzudo nodarbibas nenotiek.

Audzéknu vecaki APNEMAS:

lesniegt gimenes arsta zimi par atlauju nodarboties ar dZzudo.
Audzéknu vecaki uznemas pilnu atbildibu par audzekna veselibas stavokli, atlaujot piedalities sporta
nodarbibas.
Informet par audzekna rakstura 1patnibam vai ko 1pasu, kas treneriem bitu janem véra attieciba uz
bérnu.
Aizliegts apmeklét Programmas nodarbibas, ja audzeknim ir elpcelu infekcijas slimibas simptomi
(drudzis, klepus, elpas triakums).
Izskaidrot savam bérnam ieksejas kartibas noteikumus (skat. Zemak) un uznemas atbildibu par
sekam to neievéroSanas gadijuma.
Veikt ménesa dalibas maksu 50.00 EUR (piecdesmit eiro, 00 centi) apméra uz prieksu, Iidz katra
tekosa ménesa 10.datumam.
Ja audzéknis slimoSanas dé] ménesa laika ir apmeklgjis no 1 [[dz 2 nodarbibam, tad nakamajam
ménesim tiek piemérots samazinats maksajums — 25.00 EUR (divdesmit pieci eiro, 00 centi) apméra
(maksa par vietas saglabasanu). Visos citos gadijumos dalibas maksa veicama pilna apmeéra.
Maksajumi tiek veikti BEZ REKINA 1IZRAKSTISANAS ar parskaitijumu uz BIEDRIBAS bankas kontu.

= Biedriba "Sporta klubs "Dinamo LAT"

= Registracijas Nr. 40008000013,

= Norékinu konts: LV94PARX0000122700003

= AS "Citadele banka", SWIFT kods: PARXLV22
Maksajumu mérki janorada audzékna vards, uzvards, personas kods, periods (tekoSais ménesis), par
kuru tiek veikta dalibas maksa un skolas nosaukums (RFL)
Veicot pirmo maksajumu vecaks automatiski piekrit augstakminétajiem nosacijumiem un ir
gatavs pildit savus pienakumus, ka art audzéknis piedalities Programmas “DzZudo” nodarbibas.

IEKSEJAS KARTIBAS UN DROSIBAS NOTEIKUMI

1. Visiem audzeékniem jaievéero iek3éjas kartibas un drosibas noteikumi. Nodarbibu laika audzékniem jabat
disciplinetiem, uzmanigiem un akuratiem, nedrikst novérst citu audzéknu uzmanibu no trenera
dotajiem uzdevumiem. Nedrikst patvaligi pamest nodarbibu vietu. Jaizpilda tikai tie vingrinajumi, kurus
uzdevis pildtt treneris. Jaseko lidzi trenera noradem. Nedrikst kauties, apsaukaties un ka citadi aizskart
citus audzeknus.

2. Aizliegts lauzt sporta inventaru. Bez trenera zinas aiztikt atrodosos sporta inventaru.



3. Audzéknim jabat apgérbtam dZzudo forma, bez metaliskajiem vai cita veida aksesuariem, kas treninu
laika var radit traumas. Kajas jabut ¢itbam.
4. Par rupjiem ieksejas kartibas noteikumu parkapumiem audzéknis var tikt atskaitits no Programmas.



